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Forord

Det miljg- og sundhedsskadelige stof bly er udbredt i danske bygninger. Efter at
der er kommet ogede krav til rensning af beton og tegl for genanvendelse, op-
lever medlemmerne af Nedrivning og Miligsanering — en sektion i Dansk Byggeri
(tidl. Dansk Asbestforening) en stigende efterspergsel pa sanering af blyholdige
materialer.

Sektionen har udarbejdet denne vejledning i god praksis ved arbejde med bly
og blyholdige materialer. Heri bliver det angivet, hvordan saneringsarbejdet skal
gennemfores, s& hensynet til sikkerhed, sundhed og miljg sikres. Vejledningen
indeholder anvisninger og eksempler til brug ved sanering af blyholdige materia-
ler. | praksis gaelder vejledningen ogsé for en reekke andre metaller, ikke kun bly.
Den er udarbejdet med hjeelp fra professionelle radgivere og inddrager erfaringer
samt viden fra ind- og udland.

Vejledningen er til brug for bygherrer, radgivere og entreprenarer i forbindelse
med planleegning og gennemfarelse af renoverings- og nedrivningsarbejder,
som indebeerer handtering af blyholdige materialer. Denne vejledning er en op-
datering af den tidligere vejledning fra Dansk Asbestforening, der inddrager ak-
tuelle erfaringer og de nyeste regler pa omradet.

| sektionen leegger vi stor vaegt pa, at kvaliteten, af det arbejde vores medlem-
mer udferer, er i orden. Derfor har sektionen ogsa en uafhaengig kontrolordning,
som er med til at sikre hgj kvalitet. Ordningen indebeerer, at der jeevnligt fore-
tages kontrolbeseg der, hvor medlemmerne udferer sanering af asbest, bly og
PCB. Med kontrolordningen sikres det, at medlemmerne felger de geeldende
regler, som er beskrevet i denne vejledning.

Thomas Kingo Karlsen
Formand for Nedrivning og Miljgsanering - en sektion i Dansk Byggeri



Indledning

Vejledningens malgruppe og anvendelse

Denne vejledning er udarbejdet som inspiration og hjeelp i
forbindelse med planleegning samt gennemfarelse af ned-
rivnings- og renoveringsarbejde, der indbefatter sanering af
blyholdige materialer. Vejledningen supplerer BFAs vejled-
ning om arbejde med bly i bygninger. Vejledningen er rettet
mod saneringsprojekter, som udferes af personer, der har
nedrivning og sanering som deres primeere arbejdsomrade.

Hvorfor er bly farligt?

Bly er et metal, der afhaengig af dets kemiske forbindelser
kan indebaere forskellige milig og sundhedsskadelige effek-
ter for mennesker og miljg. Bly optages i kroppen gennem
mund, naese, slimhinder og kun i begraenset omfang gen-
nem huden. Udseettes mennesker gennem leengere tid for
bly eller kortvarigt for hgje koncentrationer af bly, kan der
opsta varige helbredsskader, blandt andet:

Bly optraeder i byggeriet i form af sakaldt metallisk bly
(bly i ren form), og som blyforbindelser i andre materialer.
Det kan fx veere i maling og plast.

Skader pa nervesystemet, der viser sig ved, at hjernens
funktioner pévirkes. Det kommer til udtryk som irritabilitet,
nedsat koncentrationsevne og svigtende hukommelse.
Endvidere kan muskelkraften blive nedsat, og der kan
komme smerter og sovende fornemmelser i arme og ben.

Skader pa kroppens evne til at danne rede blodlegemer. Ved
leengerevarende eksponering kan der opsté blodmangel.

Skader pa nyrerne, der viser sig som nedsat nyrefunktion,
som felge af skader pé nyreveevet.

Nedsat forplantningsevne, idet bly pavirker savel seedcel-
ler som eegceller, s& evnen til at f& barn nedsasttes.

Fosterskader, idet blyet pavirker fosterets udvikling.
Pavirkninger af mave-/tarmfunktion, der medferer appetit-
leshed, fordejelsesbesveer, forstoppelse.




Endelig er visse blyforbindelser (fx blychromat, som findes
i visse typer maling) optaget pa Arbejdstilsynets liste over
stoffer, som anses for at veere kreeftfremkaldende.

Hvor findes bly i byggeriet?

Bly er et naturligt forekommende tungmetal, som gennem
mange hundrede &r har veeret udvundet og anvendt til for-
skellige formal, herunder til byggematerialer. Bly optraeder i
byggeriet i form af sékaldt metallisk bly (bly i ren form), og
som blyforbindelser i andre materialer. Det kan fx veere i
maling og plast.

For at de arbejdende skal kunne handtere bly korrekt og
forsvarligt i en byggesag, er det vigtigt, at der er fuld klarhed
over blyets placering samt dets koncentration i det materiale,
der skal arbejdes med. For bestemmelse af blyindhold hen-
vises til afsnittet Provetagning og analyse.

Det har leenge veeret kendt, at bly er skadeligt for menne-
sker og miljg. Anvendelsen af bly i Danmark blev derfor helt
forbudt i byggeriet 1. november 2007. Dog blev nogle af de
mest betydende anvendelser af bly i nybyggerier forbudt
tidligere.




PRODUKT

ANVENDELSE

PERIODE

Taginddeekninger
(metallisk bly)

Bly er et bladt og fleksibelt metal, som ikke korroderer. Derfor
vandt bly gennem tiden stor udbredelse i forbindelse med tag-
inddeekninger.

Forbudt pr. 1. marts 2001

Inddaekninger

Bly har veeret anvendt i byggeriet til forskellige inddaeknings-

Forbudt pr. 1. december 2002

(metallisk) formal bl.a. grundet sin evne til at modsta vejrlig.
Termoruder P& grund af sin blgde og fleksible karakter har bly veeret Forbudt pr. 1. marts 2001
(metallisk) anvendt til kantforseglinger i termoruder. Bly er mest udbredt i (i praksis udfaset fgr 1970)
de tidligere termoruder, som blev produceret i 1950- og 1960-
erne. Senere blev bly i termoruder aflgst af aluminium.
Pakninger Bly er let at forme og egner sig derfor godt som materiale i Forbudt pr. 1. marts 2001
(metallisk) pakninger. Bly blev i mange ar anvendt til pakninger i sam- (i praksis udfaset fgr 1980)
linger af faldstammer og kloakrgr udfert i stebejern.
Kabler Bly er et fleksibelt og teet materiale, der taler vand. Bly var der- Forbudt pr. 1. november 2007
(metallisk) for tidligere et populeert materiale til overfladekapper pa elek-
triske kabler. Det blev seerligt hyppigt anvendt i jordkabler og
telefonkabler.
Maling Blyforbindelser har veeret anvendt i maling i mange ar. Seerligt Forbudt pr. 1. marts 2001.

(blyforbindelser)

blyhvidt (basisk blycarbonat) var et pigment med en reekke

gode egenskaber. Blyhvidt har fx gode deekkende egenska-
ber, og danner sammen med linolie en uoplgselig blysaebe,
der giver en hard og modstandsdygtig malingsfilm.

Tilseetning af blyhvidt til maling er tillige med til at forkorte
malingens tarretid.

Blyhvidt var almindeligt forekommende i maling til treeveerk
samt visse typer af maling til veegge og lofter. Blyhvidt blev
anvendt som eneste pigment i hvide malinger frem til ca. ar
1900.

Blyhvidt som pigment blev forbudt i malerfaget i 1950, men
blev fortsat anvendt som tilsaetning til zinkhvidt frem til omkring
1980.

Det vurderes, at blyhvidt blev
anvendt frem til omkring 1980.

Import af maling fra udlandet
og malermestrenes egen
blanding af maling betyder,
at der er stor usikkerhed
omkring, hvornér brugen

af blyhvidt i maling i praksis
ophgrte.

Tabel 1: Oversigt over kendte forekomster af bly i byggeriet og regler om forbud, jf. Bekendtgarelse om forbud mod import og salg af produkter
der indeholder bly, BEK 856, 2009. Ved bly forstas grundstoffet bly, bade i metallisk form og i kemiske forbindelser.




PRODUKT

ANVENDELSE

PERIODE

Maling Blymenije, populzert kaldet manje, er et kraftigt orangergdt bly- Forbudt pr. 1. marts 2001.
(blyforbindelser) holdigt pigment, der fremstilles ud fra blychromat. Sammen
med linolie danner blymgnje tungtoplgselig blyseebe. Herved Blymenije til restaurering af
fremkommer en hard, teet og vejrbestandig malingsfilm med historiske genstande er indtil
gode rustbeskyttende egenskaber. videre tilladt.
Blymanije blev rutinemaessigt anvendt som grundmaling pa Korrosionsbeskyttelsesmaling
stal. Brugen af blymenje blev farst udfaset i forbindelse med med under/250 mg/kg bly er
forbuddet i 2001. indtil videre tilladt.
Plast Bly har i en periode vaeret anvendt som stabilisator i plast og Forbudt pr. 1. marts 2001.
(Blyforbindelser) seerligt i PVC.

Glaserede fliser og tegl
(blyforbindelser)

Forskellige blyforbindelser har gennem &rene veeret tilsat gla-
sur pa tegl, mursten og klinker for at opna seerlige farver i gla-
suren.

Tilladt indtil videre.

Farvet sanitet / porcelaen

Handvaske, toiletter mv. af farvet porceleen indeholder bly fra
farvestofferne. Derimod er hvidt porcelaen uden bly.

Tilladt indtil videre.

Stralingsafskeermning
(metallisk)

Metallisk bly har vist sig effektivt til at stoppe radioaktiv stra-
ling. Bly i plader eller som blysten har derfor vundet stor
udbredelse til stralebeskyttelse. Seerligt pa hospitaler er der
ofte anvendt bly i forbindelse med opbygning af rentgen rum.

Tilladt indtil videre.

Genbrug

Det er ikke forbudt at saelge brugte produkter, der ved farste-
gangssalg opfyldte danske krav. Seelger skal dog oplyse
kgber om indholdet af bly eller andet kendt indhold af miljefar-
lige stoffer, safremt seelger besidder denne viden.

Tilladt indtil videre.

Linoleumsgulve
og gulvfernis

Sikkativ der sikrer, at bindemidlet i linoleum terrer op.

Anvendt frem til 1986




Generelt om arbejde med bly

Love og regler vedr. arbejde med

bly og blyholdige forbindelser

Arbejde med sundhedsskadelige stoffer, herunder bly, er
reguleret via forskellige love og regler i Danmark. For bly
geelder bl.a. felgende:

e Seerlige regler for identifikation af bly
e Seerlige arbejdsmiligregler for seerligt farligt arbejde
e Seerlige regler for handtering af affald

Arbejde med bly og blyholdige forbindelser er omfattet af
en reekke regler og vejledninger fra Arbejdstilsynet. Primaert
geelder bilag 1 til bekendtgerelsen om arbejde med farlige
stoffer og materialer. Derudover er Arbejdstilsynets vejled-
ning C.0.8. fra marts 2002 om "Metallisk bly og blyforbindel-
ser” seerligt relevant for nedrivnings- og renoveringsarbejde.
Her vejledes der om, hvordan reglerne og bestemmelserne
opfyldes, nar der dannes blyholdigt stev. Vejledningen inde-
holder oplysninger om:

e Graenseveerdier for luftens indhold af blypartikler

¢ Helbredsundersagelser og kontrol af
blyindholdet i blodet

e Oplysnings- og instruktionspligt

¢ Planleegning og tilretteleeggelse af arbejdsmetoder

e Forebyggelse af udseettelse for bly ved
afskaermning, udsugninger mv.

e Personlige vaernemidler, hygiejne og
velfeerdsforanstaltninger

Vejledningen C.0.8 er primaert rettet mod faste arbejdsste-
der, men vejledningen daskker ogséd; "Nedrivningsarbejde,
navnlig afskrabning, afbreending, opskeering ved hjeelp
af skeerebreendere af materialer, der er deekket af bly-
holdig maling samt nedrivning af anleeg (fx steberiovne)”.
Vejledningens krav om en graensevaerdi pa 50 pg/m? for bly
i luft folger af Arbejdstilsynets bekendtgerelse nr. 655 af 31.
maj 2018 om graenseveerdier for stoffer og materialer, bilag
2. Denne graensevaerdi er den gaeldende for bly i luften pa
arbejdspladser. Tilsvarende graenseveerdi anvendes interna-
tionalt.

Nar det kommer til arbejde med stoffer og materialer, gaslder
det generelt, at medarbejderne ikke ma udsasttes for unadige
kemiske pavirkninger. Derfor ber veernemidler altid anvendes,
hvis der er risiko for eksponering af bly og respirabelt stov.

Folgende andre vejledninger fra Arbejdstilsynet kan end-
videre vaere relevante i forhold til arbejde med fiernelse af
blyholdig maling pé veegge:

e At-vejledning C.1.3
— Arbejde med stoffer og materialer

¢ At-vejledning D.2.1
— Sandblaesning

e At-vejledning D.2.20
— Brug af vandtryk til rengering, afrensning,
skaering m.m.

¢ At-vejledning D.5.4
— Andedrastsvaern
Denne At-vejledning oplyser om anddrastsvaern,
hvornar og hvordan det skal bruges, og hvilke
krav der stilles til maerkning mv.

e At-vejledning 25.2
- Bygherrens ansvar — hvem, hvor, hvornar

Handtering af blyholdigt affald reguleres i Affaldsbekendt-
gerelsen nr. 1309 af 18. december 2012.

Pligter for radgivende,

projekterende og bygherrer

| forbindelse med bygge- og anlaegsarbejde, der hviler pa et
projekt, er der seerlige regler for de forskellige parters (byg-
herre, radgiver/projekterende, entreprenar) pligter og ansvar
i forhold til bly. Reglerne for bygherre og radgiver fremgér af
Bekendtgarelse nr. 117 af 5. februar 2013 om bygherrens
pligter. Bekendt-garelse nr. 110 af 05/02/2013 omhandler
radgivers pligter.



Krav til arbejdsgiveren fremgér af Bekendtgerelse om bygge-
og anleegsarbejde (BEK nr. 1516 af 16. december 2010) og
Bekendtgerelsen om arbejde med stoffer og materialer med
tilherende Bilag 1 om bly og dettes ionforbindelser (BEK nr.
1793 af 18. december 2015).

Bygherren har pligt til at identificere, vurdere og imedega
farligt arbejde pé byggepladsen. Bygherre skal angive hvis
der forekommer farligt arbejde.

Hvis der er mere end ét firma, eller der tilsammen er mere
end 10 personer pa byggepladsen samtidig, skal bygherren
udarbejde en skriftlig plan for sikkerhed og sundhed. Det er
et vigtigt led i denne plan, at bygherren pa byggepladsteg-
ningen skal indtegne, hvor pa pladsen, der er blyholdige
materialer.

| forbindelse med udarbejdelse af planen skal bygherren
sikre, at omrader med blyholdige materialer er identificeret
og afmeerket tydeligt, inden arbejdet begynder. Videre, er
bygherren ansvarlig for, at blyholdigt affald bliver anmeldt
til kommunen samt sorteret, opbevaret, transporteret og
bortskaffet korrekt.

Den projekterende og radgivende skal radgive sin klient,
typisk bygherren, om hvilke forundersegelser, der bor fore-
tages for nedrivning eller renovering for at afdeekke omfanget
af blyholdige materialer. Den, der projekterer eller radgiver,
skal med sine angivelser i projektet sikre, at geeldende regler
kan overholdes i forbindelse med projektets gennemforelse.
Ofte vil der veere behov for at oplyse entreprengren om seer-
lige forhold i forbindelse med indretning af arbejdsomrade
og metode. Det kan fx veere i form af en seerlig arbejdsbe-
skrivelse.

Arbejdsgiveren har pligter i forhold til de ansatte. Arbejds-
giveren skal udarbejde en skriftlig vurdering af arbejdets
udferelse, hvis der ikke findes en plan for sikkerhed og
sundhed. Arbejdsgiver skal videre sikre, at alle arbejdspro-
cesser, der indebaer seerlige risici, skal indrettes s farefrit
som muligt.

T Miljovogn

Ashestsanering

e ]

Blysanering

PCB sancring

Det er kommunen, der er myndighed, nar det geelder
anvisning og bortskaffelse af affald med bly. Nar det gaslder
beskyttelse af personer, som arbejder med bly og blyholdige

forbindelser, er det Arbejdstilsynet, der er myndighed.

Seerlige velfeerdsforanstaltninger

Nar der arbejdes med farlige stoffer, er det vigtigt, at de
rette velfeerdsforanstaltninger bliver stillet til radighed for de
ansatte. Ved arbejde med bly og blyholdige materialer skal
seerlige velfeerdsforanstaltninger indbefatte:

e Mulighed for sikker og ren opbevaring af personlige
veernemidler

e Opdelte omkleedningsfaciliteter med garderobeskabe,
et til gangtej mv. og et til arbejdstoj

¢ Mulighed for bad og hédndvask

e Spise- og hvileplads i ren zone

Velfeerdsforanstaltninger rengeres dagligt af medarbejdere,
som er instrueret i de seerlige forhold, der gaelder, nar der
kan veere forurenet med bly. Det geelder blandt andet seerli-
ge forhold omkring personlig hygiejne.




FASE/ROLLE BYGHERRE BYGHERRERADGIVER ARBEJDSGIVER
/PROJEKTERENDE (ENTREPRENGR)
Indledende Kortleegning af risikofaktorer Radgive bygherren om pligter i
forhold til arbejdsmiljsloven
Forundersagelser
- prover til laboratorier Rédgive om behov for forundersagelser
Projektering  Anmelde byggeplads Sikre at reglerne i arbejdsmiljelov- Udarbejde skriftlig vurdering af seer-
givningen skal kunne overholdes ligt farligt arbejde
Anmelde affald
Angive seerligt farligt arbejde og andre Udarbejde arbejdsplan for det
Udarbejde Plan for Sikkerhed og seerlige risici seerligt farlige arbejde, som
Sundhed grundlag for instruktion af de medar-
Seerlige risici skal vurderes og bejdere, der skal udfere arbejdet
Udnaevne en arbejdsmiljgkoordinator reduceres
i projekteringsfasen
Oplysninger om seerlige risici
Udnaevne en arbejdsmiligkoordinator skal vurderes og indarbejdes i
i byggefasen projektmaterialet
Afgraense sikkerhedsforanstaltninger Kortleegning og héndtering af restrisici
i feellesomraderne
Byggepladsens indretning
Udarbejde beredskabsplaner
Opstart Oplyse entreprengren om szerlige Instruere medarbejderne
risici fx bly
Etablere velfeerdsforanstaltninger
Sikre korrekt sortering, opbevaring
og bortskaffelse af blyaffald Afgraense arbejdsomradet og etable-
re undertryk
Stille veernemidler til radighed for
medarbejdere
Blodblymalinger
Udforelse Koordinere arbejdsmiljigarbejdet Fagtilsyn of kontrol under udferelse Samarbejde med ovrige arbejdsgive-
re om samordningen, under hensyn
til bygherrens koordinering
Sanering og rengering af arbejds-
omrade
Bortskaffe blyaffald
Aflevering Gennemgang af det udferte arbejde Rydde op efter evt. rester af bly-

Tabel 2: Oversigt over fordeling af ansvar.

holdigt affald péa jorden



Personlig hygiejne

Ved arbejde med bly og blyholdige materialer er den per-
sonlige hygiejne meget vigtig, idet bly nemt overferes fra
haenderne til munden. Det er seerligt vigtigt, at der vaskes
haender og underarme, inden der spises, drikkes eller ryges.
Mad og drikke mé ikke medtages i arbejdsomradet.

Uddannelse, opleering og instruktion

Arbejde med sanering af blyholdige materialer er farligt arbej-
de, der kraever seerlig instruktion. Det er arbejdsgiverens pligt
at sikre, at alle, der arbejder med bly og blyholdige materialer,
har modtaget grundig instruktion og vejledning i, hvorledes
arbejdet skal udferes. Instruktionen skal foreligge pa relevant
sprog, og det skal kontrolleres, at instruktionen er forstaet.
Instruktionen ber som minimum omfatte:

¢ Orientering om blys farlighed

e Orientering om hvorledes bly optages i kroppen

¢ Orientering om hvor bly forekommer i byggeriet

¢ QOrientering om hvordan saneringsarbejdet skal udfares

e Detaljeret gennemgang af de personlige veernemidler
som kraeves anvendt

e Praktisk treening i brug af personlige veernemidler

e Gennemgang af arbejdspladsens indretning

e QOrientering om krav til personlig hygiejne

e QOrientering om krav til opbevaring og bortskaffelse af affald

¢ Unge under 18 &r mé ikke deltage i saneringsarbejde,
hvor der er risiko for eksponering med bly

Den mundtlige instruktion af de ansatte skal suppleres af
en skriftlig instruktion, som altid skal findes i kopi pa byg-
gepladsen. Derudover ber der sammen med den skriftlige
instruktion pé& byggepladsen findes en oversigt over de
personer, som har modtaget den mundtlige instruktion. P&
denne made er det muligt at felge op pa, om eventuelt nye
medarbejdere ogsa har modtaget den mundtlige instruktion.
Der findes i dag ikke kurser der specifikt omhandler arbejde
med bly. Sektionen anbefaler, at medarbejderne har gen-
nemgaet den lovpligtige asbestuddannelse eller et PCB-
kursus af minimum 3 dages varighed. Disse kurser giver

treening i en raekke af de praktiske arbejdsoperationer, der
ogsa er relevante ved arbejde med blyholdige materialer.

Personlige veernemidler

Bly er et sundhedsskadeligt stof, der iseer optages i kroppen

gennem mund og naese. Ved arbejde med nedrivning og

sanering af bly samt blyforbindelser er der iseer risiko for, at

bly optages i kroppen:

¢ Ved indanding af stevpartikler eller dampe fx ved
afrensning af blyholdig maling ved slibning eller ved
skeering i stdl med blyholdig maling.

e Gennem munden via afsmitning fra haender sammen
med mad og drikke samt rygning.

e Gennem slimhinder ved stavende arbejde.

Hvilke veernemidler, der er ngdvendige og tilstraekkelige,

afheenger af, hvad arbejdet indbefatter. Isaer er det afgeren-

de, om arbejdet er stevende, og om der sker en opvarmning

af de blyholdige materialer.

VARNEMIDLER VED SANERING AF
BLY OG BLYHOLDIGE FORBINDELSER

Handtering af metallisk bly
+ Handsker

Stovende arbejde

+ Handsker

- Andedraetsvaern (P3)

+ Overtreeksdragt (type 5/6)

Varme arbejde

+ Handsker

+ Friskluftforsynet andedraetsveern, helmaske
eller haette type

+ Overtreeksdragt (type 4/5)

Tabel 3: Oversigt over anbefalede vaernemidler ved arbejde med bly-
holdige materialer og affald. Se naermere beskrivelser af vaernemidler
nedenfor i denne vejledning. Arbejdstilsynet stiller ikke krav om P3-

filter, men Sektionen anbefaler P3-filtre ved leengerevarende arbejder.




Handsker

Der stilles ingen konkrete krav til, hvilken type handsker, der
skal anvendes ved arbejde med metallisk bly og blyforbindel-
ser, men den type handsker, der veelges, ber afpasses efter
arbejdets karakter.

Generelt anbefales det at bruge stovteette handsker, som
har slidstyrke, der er tilpasset arbejdets karakter. Er der
alene tale om handtering af metallisk bly, vil det normalt
veere tilstreekkeligt at anvende en traditionel arbejdshandske
i leeder. | forbindelse med udferelse af stovende arbejde
anbefales det, at der benyttes gummihandsker, der giver
mulighed for teet tilslutning til overtracksdragten.

Afheengig af arbejdet, kan der eventuelt veelges en robust
arbejdshandske i nitril, neopren eller tilsvarende. Alternativt
kan en tynd nitrilhandske under en almindelig arbejdshand-
ske fx en striknandske veelges.

Overtreeksdragter

Der findes en reekke producenter af overtreeksdragter. De
tilbyder hver isaer forskellige typer af overtraeksdragter, som
i varierende grad kan modsta stev og gasser. Normalt vil en
stovteet dragt type 5/6 (den typisk hvide dragt) veere tilstraek-
keligt til de fleste stavende arbejder, fx afslibning af blyholdig
maling. | tilfeelde af, at der er tale om arbejde i vade omgi-
velser (fx udendersarbejde eller arbejde med vadrensning)
anbefales dragter af type 4/5 (den typisk gule dragt). Det skal
sikres, at stevdragten er teetsluttende ved hand- og fodled.
Ved arbejde, hvor metallisk bly eller blyforbindelser opvarmes
til heje temperaturer (fx ved flammeskeering af stal malet med
blymenje eller ved afrensning af maling med gasbraender),
er der risiko for udvikling af blyholdige dampe. Til arbejde,
hvor blydampe forekommer, anbefales dragter af type 4/5.
Type 4/5 dragter vil sjeeldent veere relevant i forbindelse med
almindeligt arbejde med nedrivning og sanering af blyholdige
byggematerialer.

Arbejde i overtreeksdragter kan veere meget belastende for
personer, der udferer hardt fysisk arbejde. Jo tasttere den
valgte dragt er, desto mere generende vil dragten normalt
opleves. Derfor anbefales det, at der ikke anvendes dragter i
en sikkerhedsklasse ud over det nedvendige, og at der efter
behov indlaegges passende pauser i arbejdet.

Hvor godt dragten beskytter, og hvor bekvem dragten
opleves at have pa, afhaenger bl.a. af om dragten er valgt i
den rette storrelse. Dragten ber derfor anskaffes i passende
storrelse.
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Andedraetsvaern
Der findes i dag en raekke producenter af &ndedrastsvaern,
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der hver iseer tilbyder forskellige typer. Stevende arbejde
med bly og blyholdige materialer (fx slibning eller sandblaes-
ning) kreever, at der anvendes &ndedreetsvesrn, som kan
tilbageholde respirabelt stov (P3-filtre).

Hvis der i forbindelse med arbejdet er risiko for, at der udvik-
les blyholdige dampe (fx ved flammeskeering af stal malet
med blymenje eller ved afrensning af maling med gasbraen-
der), ber der anvendes et friskluftforsynet &ndedrastsveemn.
Pa denne méade sikres der ogsa effektivt mod andre sund-
hedsskadelige stoffer, som udvikles ved afbreending af
maling og skeering i legeret stal.

Masker af turbotypen uden lange slanger er de mest fleksible
0g anvendes oftest i praksis ved arbejde med sanering af
bygningsmaterialer. Det er vigtigt, at temperaturen tilpasses i
den tilfarte luft. Er luften for kold risikerer folkene der arbejder
med masker at blive forkelede eller at fa lungebetaeendelse.

Hvis der anvendes friskluftforsynede masker med tilgang
af trykluft, er det vigtigt at sikre, at det sted, hvorfra luften
kommer, er ren og fri for gasser og partikler.
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Ved arbejde med andedrastsvasrn geelder saerlige arbejds-
tidsregler.

ANDEDRZTSV/AERN

Af Arbejdstilsynets vejledning "D.5.4 Vedr. &ndedrastsvesrn
og dets brug” fremgér de nasrmere regler for brug af forskel-
lige typer af andedrastsvaern. Derudover kan leverandgrerne
af &ndedrastsveern bidrage med yderligere oplysninger.
Bemeerk, at arbejde der udferes ifert veernemidler ofte er
meget varmt. Hertil kommer, at "frisk luft” til veernemidler ofte
er tor luft. Det er derfor vigtigt, at der indtages rigeligt med
vaeske i forbindelse med arbejdet. Nar der vaslges masker,
er det vigtigt at veelge en masketype, der i kombination med
den valgte dragt kan skabe en teetsluttende helhed. Masker
af heettetypen giver en sikker og teet forbindelse uanset
typen af dragt.

Vedligehold af filtre

Alle filtre uanset type bar lebende efterses og om muligt renses.
| stovfiltre stiger den indre modstand med tiden, og afheengigt
af belastningen af filteret vil luftgennemstremningen med tiden
blive for lile. Seedvanligvis vil brugeren af filteret opleve, at Iuft-
meengden bliver reduceret, nér filtteret treenger til at blive skiftet.
Det er vigtigt, at masken, som anvendes lgbende, rengeres, og
at den opbevares i rene omgivelser (fx en teetsluttende boks).
Rengeres masken ikke efter brug, eller opbevares masken i
stevede omgivelser, er der risiko for, at masken forurenes med
partikler pa den indvendige (rene) side af masken.

TIDSBEGRZANSNINGER VED BRUG

Filtrerende &ndedrastsveern
uden motor eller forsyning af frisk luft

Filtrerende &ndedrastsveern ma kun benyttes 3 timer om dagen,
forudsat, at der holdes regelmaessige pauser. Hvis arbejdet streek-

ker sig ud over 3 timer, skal der allerede fra arbejdets begyndelse
bruges enten filtrerende &ndedrastsvaern med turboenhed (motor)
eller trykluftforsynet andedrastsvaern.

Andedraetsvaern med motor eller
forsyning af frisk luft

Andedrastsvaern med motor eller forsyning af trykluft ma ved lettere
arbejde anvendes 6 timer om dagen forudsat, at der holdes regel-

maessige pauser.

Tabel 4: Arbejdstider ved brug af dndedrestsvaern.




Malinger i arbejdsmiljoet

Blodprover

Arbejde med bly er underlagt Arbejdstilsynets bekendtge-
relse om arbejde med stoffer og materialer, uanset om det
foregar pa byggepladsen eller i et vaerksted. Det betyder,
at sanering af fx blyholdige malinger pé byggepladser er at
sidestille med andet arbejde med bly pé faste arbejdssteder.

Der er greenser for, hvor meget bly der mé veere i blodet hos
de ansatte. Arbejdsgiveren skal minimum hver 6. méaned
foretage kontrol af koncentrationen. Afhaengig af resultatet
af mélingerne, skal de ansatte helbredsunderseges, og ved
haje vaerdier ma de ikke udfere arbejde med blypavirkninger.

Malingerne gennemfares i henhold til Bekendtgarelse om
stoffer og materialer bilag 1 og efter en naermere fastlagt
plan. Medarbejderne skal veere omfattet af et program for
overvagning af bly i blodet. Det er arbejdsgivernes ansvar
og omkostning at serge for, at dette forhold er i orden.
Resultaterne af malingerne skal indsendes til Arbejdstilsynet.

Eksempel p& en plan for kontrol af bly i blod:

¢ Inden start pa saneringsopgaven, skal de medarbejdere,
der skal udfere arbejdet, have foretaget en blodbly-méa-
ling. Ansatte skal til helbredsundersogelse, hvis blod-
bly-niveauet er over 40 mikrogram bly/100 ml blod.

e FEfter seks méaneder foretages blodbly-maling igen. Hvis
de to blodbly-maélinger ligger under 20 mikrogram bly/100
ml blod, skal der ikke lsengere foretages regelmaessig
kontrol af medarbejderens blodbly-niveau, forudsat at
arbejdsforholdene er uasendrede. Er blodbly-malingen
hejere end den sidste udferte maling, er det en indikation
af, at foranstaltningermne ikke er tilstreekkelig effektive.

Ved opstart af et nyt saneringsprojekt méales blyindholdet i
blodet fra start, medmindre de ansatte inden for en 6 mane-
ders periode har faet foretaget en blodprave.

Det bemaerkes, at andre faktorer kan pavirke indholdet af
bly i blodet. Et forhgjet indhold af bly i blodet vil medfere,
at medarbejderen ikke kan udfere arbejde med blyholdige
materialer i en periode.




Begraensninger

at spredning af stav

Ved de fleste renoverings- og nedrivningsarbejder, hvor der
indgér arbejde med handtering og sanering af blyholdige
materialer, vil der veere risiko for, at bly og blyholdige forbin-
delser spredes til omgivelserne. Normalt vil spredningen af
bly fra renoverings- og saneringsarbejder ske i form af stov,
og de muligheder, der gives for at begreense spredningen
af bly, vil veere de samme, som kendes fra arbejde med
eksempelvis asbest og PCB.

Ved kraftig mekanisk bearbejdning og opvarmning af bly og
blyforbindelser kan der udvikles blydampe, som er sundheds-
skadelige. Risikoen for, at der dannes blydampe pé bygge-
pladsen i forbindelse med almindeligt forekommende reno-
verings- og nedrivningsarbejde, er normalt meget begraenset.
Dog kan der fx i forbindelse med afrensning af maling med
gasbraender eller skeering af blymenjebehandlet stal veere
risiko for, at der udvikles dampe med indhold af bly.

Afskaermning af indvendige arbejdsomrader
| forbindelse med sanering er det derfor vigtigt, at sprednin-
gen af blyholdigt og andet farligt stov begreenses:

e Af hensyn til de personer, der er beskeeftiget med
saneringsarbejdet

¢ Af hensyn til at undgé spredning af bly og stov til
inde- savel som udemiljget

e Af hensyn til andre personer i nasromradet uden
vaernemidler

Ved sanering af blyholdige materialer, fx afrensning af maling frigi-
ves ofte stov i sterre maengder. For at sikre at blyholdigt stev ikke
spredes til folsomme omréder, hvor folk ikke baerer veernemidier,
ber arbejdsomrédet afskasrmes. Hvis arbejdet foregar i mindre
rum, hvor der ikke forekommer andet samtidigt arbejde, kan
rummet betragtes som et lukket omrade, og skaermveaegge kan
evt. undvaeres. | starre rum og abne omrader hvor der foregar
stevende arbejde, skal der opseettes stovteette skeermvaegge, x
i plast, som det kendes fra arbejde med asbest og PCB

| forbindelse med stevende indvendigt saneringsarbejde ber
adgang til arbejdsomraderne desuden forsynes med sluser.
Sluserne ber som minimum udferes som 2-kammersluser
for at sikre et konstant kontrolleret undertryk og skal fungere
som adgangsvej til og fra saneringsomrédet. | de tilfeelde, hvor
udgang fra slusen sker til fesllesomrader, kan det vaere aktuelt
at etablere en 3-kammersluse med mulighed for omkleedning.

Luftrensere til rensning af luft og

etablering af undertryk

For at sikre en optimal virkning af skeermveeggene i forbin-
delse med stovende arbejde anbefales det, at der sikres
et konstant undertryk i arbejdszonen (ved udsugning af



luft fra arbejdszonen). Luftrenserne (typiske miligbokse),
som kendes fra arbejde med asbest, kan ogsé anvendes
ved sanering af bly. Nar der etableres undertryk i lukkede
arbejdszoner, er det vigtigt, at afkastluften filtreres pa en for-
svarlig méde. Afkastluften bar fores til fri luft i omréder med
god afstand til forbipasserende. Hvis det ikke er muligt at
fore afkast til det fri, kan man i seerlige situationer opsaette 2
til 3 luftrensere i serieforbindelse for at sikre, at der ikke sker
udslip i tilfeelde af, at filterne fejler.

Afrensning af blyholdig maling pé& veegge, gulve m.m. er
typisk et meget stovende arbejde. Det anbefales derfor,
at luftrenserne forsynes med grovfilter til beskyttelse af det
mere fintmaskede H13 filter. Jaevnlig kontrol og eftersyn af
filtrene er vigtigt for at sikre filtrenes funktion og forlaenge
deres levetid. Som en del af kontrollen anbefales det, at
omradet omkring slangeafkastet (og den indvendige side af
slanges udmunding) inspiceres. Hvis der konstateres rester
af stov, er det tegn pa, at der er fejl i luftrenseren, og filtrene
ber straks kontrolleres. Det anbefales, at der fores en logbog
med angivelse af seneste service og kontrol af luftrenseren.

Stovsugere til brug ved blysanering

Stevsugeren er et vigtigt redskab i forbindelse med sanering
af blyholdige materialer. Stevsugeren anvendes direkte ved
arbejdsstedet til begraensning af udbredelsen af stav. Den
kan enten vaere handholdt eller direkte tilkoblet veerktojet,
hvor det er muligt. Steovsugeren er ligeledes et vigtigt red-
skab til lsbende opsamling af affald fra saneringsarbejdet og
i forbindelse med slutrengering.

Det er vigtigt, at den anvendte stavsuger er egnet til arbejde
med bly. Ved valg af stevsuger til brug i forbindelse med
saneringsarbejde geelder:

e Stevsugeren skal som minimum vaere forsynet med H13
filter

e Stovsugeren ber veere forsynet med slangeafkast,
sa udbleesningsluften kan ledes til fri luft uden for
arbejdsomradet

e Stevsugeren skal have en sugekapacitet pa mindst
400 m® luft pr. time for at sikre tilstraekkeligt sug ved
arbejdsstedet

e Stovsugeren skal have mulighed for opsamling i et
lukket posesystem til sikker handtering af opsamlet
affald. Cyklonstevsugere, hvor luften ikke hele tiden
passerer forbi det opsamlede materiale, er at foretrackke

e Slangelaengde og dimension skal veere tilpasset den
aktuelle stovsuger samt felge producentens anvisninger

Hvis der anvendes stevsuger uden tilstraekkelige filtre, vil der
kunne ske en vaesentlig spredning af blyholdigt stev til omgi-
velserne. Stevsugerens filtre ber derfor labende kontrolleres
og renses. Det anbefales, at der lgbende feres en logbog
med angivelse af seneste service og kontrol.




Foranstaltninger til begreensning af
spredningen af bly ved udvendige

Bly spredes let til omgivelserne sammen med stov fra reno-

verings- og nedrivningsarbejder, lige som det er tilfeeldet
med asbest og PCB. Af hensyn til det omgivende miljg og
folk i nasromrédet er det derfor vigtigt, at arbejdet udferes,

s& spredningen af blyholdigt stev begreenses mest muligt.

Inddeekning af arbejdsomradet

Ved stovende udvendigt arbejde fx afrensning af facade-
maling, ber der i lighed med indvendigt arbejde treeffes
foranstaltninger til at begraense spredningen af stev. Dette
geres mest effektivt gennem en kombination af processug
og inddaskning af arbejdsomradet.

Stilladser og arbejdsplatforme skal inddeekkes med plast,

som det er tilfeeldet med andre stovende facadearbejder.
: \ i i J IRy

sl b AULE & S | ' "‘ o AR For at sikre, at der ikke spredes stov til omgivelserne, kan
- I L' r— M, iV det veere nedvendigt at etablere ventilation i arbejdsomradet.
b d s i Py PN Dette afheenger af koncentrationen af bly i malingen, proces-
— | 3 = - sugets effektivitet og byggepladsens omgivelser. Afkast fra
ssemubtam saml.iivi s L... Al | 'l = 4 x 1 ventilationsanleeg ber forsynes med H13 filtre, som det er

! =g ! } tilfeeldet med afkast fra indvendige arbejdsomrader.
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_ . . Lidl ‘Q‘ Cal Ved udvendigt saneringsarbejde mod felsomme omrader,
= ST N LA g e .} sasom skolegarde eller offentlig vej, kan der veere sezerlige
= _‘f. il : behov for inddeskning af arbejdsomrader, som det ogsa
\\.\ I F:] o b / S ! kendes fra arbejde med asbest og PCB. For eksempel bar
. ““"ﬁ‘*?m _-% i e === stilladsdask geres testsluttende, sé stev og affald ikke falder

S e ._-+' _ s s T " ned i konsoliern eller videre ned gennem stilladset.

Arbejdsomradet bar begreenses mest muligt, sdledes at det
efterfolgende rengeringsarbejde begraenses og bliver mere
effektivt.
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arbe|der

Ved opsaetning af afskeermning ber forhold vedrerende
indkig vurderes. Lukket og ikke gennemsigtig afskeermning
bevirker, at arbejdet som udferes, ikke pakalder sig sterre
opmaerksomhed. Helt lukket afskaermning kan dog i nogle
situationer udsende et fejlagtigt signal om, at arbejdet er
hemmeligt og farligt, hvilket kan virke skreemmende.

Tildeekning af jord

Ved arbejde pé ubefasstede arealer skal der trasffes foranstalt-
ninger til at beskytte jorden mod stov og rester af affald med
indhold af bly. Greenseveerdien for bly i jord er i dag 40 mg/kg,
hvilket typisk er den samme renhed, som anskes opnéaet ved
sanering af bly i bygninger. Det betyder, at der er betydelig
risiko for, at overfladejorden omkring bygningen forurenes, i
bestrasbelserne for at opna rene byggematerialer.

Foranstaltninger til beskyttelse af jorden kan eksempelvis
veere udleegning af plastik, plader eller anden belsegning,
hvorfra stov og rester af lost affald med bly kan opsamles.

Tildeekning af afleb

Ved arbejde pa befaestede arealer skal regnvandsriste m.m.
tildeekkes, séledes at rester af stev og andet lost affald med
rester af bly ikke ledes til kloak.

Brug af stevsuger og luftrenser i fugtigt miljo
Ved sug gennem fugtige og vade filtre er der risiko for plud-
seligt kollaps samt gennembrud af filtrene, hvilket straks vil
fere til en spredning af stov til omgivelserne. Derfor ber H13
filtre og tilsvarende finmaskede filtre ikke anvendes i fugtige
og vade omgivelser.




Krav til stavende arbejde

Generelt ber alt arbejde planlaegges, sa stevende arbejde i
videst muligt omfang begraenses (se ogsé BFA-BA’s vejled-
ning om stev pa byggepladsen, og vejledningen om stov fra
Sektionen). Ved planlaegningen bor det altid overvejes:

¢ Om opgaven kan lgses pa en anden made,
s stov ikke opstar (fx valg af andre metoder)?
e Om opgaven kan lagses maskinelt
(fx robot med fiernkontrol)?
e Om stovet kan begraenses ved kilden
(fx anvendelse af udstyr med processug)?
¢ Om stevkoncentrationen pa arbejdspladsen kan
reduceres (fx bortventilering at stav via miljigbokse)?

Arbejdstilsynet har fastsat graenseveerdier for bly i luften pa
arbejdspladser, hvor der forekommer arbejde med bly og
blyholdige forbindelser (jf. Arbejdstilsynets bekendtgerelse
nr. 655 af 31. maj 2018 om graenseveerdier for stoffer og
materiale, bilag 2). Det indebeerer, at arbejdsgiveren skal
treeffe effektive foranstaltninger for at forhindre udviklingen af
blystev og blydampe, der kan medfere fare for de beskaefti-
gedes sikkerhed og sundhed.

Derfor anbefaler sektionen, at der generelt anvendes veer-
nemidler, hvis der er risiko for, at der forekommer blyholdigt
stov pa arbejdspladsen, og at det ikke er muligt at undga
stovende arbejde.

STOVENDE ARBEJDER

VARME ARBEJDER

IKKE STGVENDE ARBEJDER

Afrensning af maling ved slibning
Afrensning af maling ved blaesning med
sand, is, skumgummi,

stalkugler eller lignende

Fjernelse af veegfliser med
melmejselhammer

Udtagning af pakninger i aflebsrar

Stripning af dere, vinduer, paneler m.m.
malet med blyholdig maling

Skeering af huller i murveerk, beton m.m.

Opsamling af brokker, puds og andet lost

byggeaffald

Rengering (ter fx stevsuge) efter stovende

arbejde

Skeering med elektrisk vaerktej i stal, som
er malet med blymenje

Skeering af stal malet med blymenje med
skeerebraender

Afrensning af maling med
gasbraender

Tabel 5: Oversigt over typisk arbejde samt angivelse af, i hvilket omfang arbejdet vurderes
at give anledning til dannelse af respirabelt stov, blystav og blydampe.
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Udtagning af termoruder med afstands-
lister i bly

Stripning af taginddaskninger m.m.
Indsamling af batterier og kabler

Udtagning af toiletter mm med blyholdig
glasur

Udtagning af fliser eller tagsten med
blyholdig glasur

Slutrengering (vad fx gulvvask) efter stov-
sugning



Sektionen opfatter, at der er risiko for, at der forekommer

blyholdigt stev i luften, hvis;

e Der arbejdes med materialer med et indhold af bly,
og arbejdet indebaerer at materialerne slibes, skeeres,
bores eller pa anden méade mekanisk bearbejdes.

¢ Der handteres materialer med et indhold af bly, hvorved
der udvikles synligt stov, eksempelvis opsamling af
byggeaffald, som murbrokker, puds og betonstykker.

e Der foretages arbejde i rum, hvor der tidligere har
foregéet stovende arbejde med blyholdige materialer,
og der endnu ikke er foretaget rengering.

Ved valg af udstyr til afrensning af maling, ber der s&
vidt muligt veelges udstyr med lav (rotations-) hastighed.
Slibende veerktej, der med stor hastighed bearbejder en
malet overflade, vil have tendens til at udvikle mere respira-
belt stov, end fx freesende udstyr, der med lavere hastighed
bearbejder materialet. Bleesning, slibning og fraesning skal
alle foregad med punktudsugning.

Alt arbejde hvor maling og stél opvarmes til heje tempera-
turer, ber sé vidt muligt undgés. Ikke blot for at begresnse
risikoen for at der udvikles dampe med bly, men ogsa for at
undga de mange andre sundhedsskadelige stoffer, som kan
udvikles under opvarmningen.

Bemaerk, at der generelt geelder regler for stovende arbejde
pa byggepladsen. Graenseveerdien for stev er henholdsvis
10 mg/m? for mineralsk inert stev og 5 mg/m? for respirabelt
mineralsk stov. Ved bearbejdning af beton og tegl veegge
med puds udvikles der kvartsstev, som har en greensevaerdi
pa 0,3 mg/m3 og 0,1 mg/m? for respirabelt kvartsstov jf.
Arbejdstilsynets bekendtgerelse nr. 655 af 31. maj 2018 om
greenseveerdier for stoffer og materialer — Bilag 2.

For at sikre uforurenet genanvendelse af beton og tegl skal
blymalinger fiernes fra disse overflader. Ofte medferer det
anvendelse af arbejdsprocesser, hvor udvikling af respirabelt
stov og kvartsstov overstiger greenseveerdierne for disse,
uden at greenseveerdien for bly er overskredet. | sddanne

tilfeelde er det respirabelt og kvartsstev, der er afgerende for,
hvilke foranstaltninger der skal anvendes.

Mindre stovende arbejder

| forbindelse med bygnings-, renoverings- og nedrivningsop-
gaver forekommer der ofte en raskke mindre handvasrksar-
bejde (fx boring af mindre huller), hvor det kan veere sveert at
vurdere, om der er risiko for udvikling af blyholdigt stev med
sundhedsskadelige koncentrationer af bly. Der vil ved disse
arbejdsprocesser ofte veere risiko for respirabelt kvartsstov,
hvorfor det altid skal foregd med punktudsugninger pa
maskinerne.

Derfor anbefaler Sektionen, at dette arbejde betragtes som
stovende arbejde, med mindre der foreligger en opgavespe-
cifik risikovurdering. Risikovurderingen ber foreligge skriftligt
og indgé i arbejdspladsvurderingen (APV) for arbejdet.

Risikovurderingen ber som minimum indbefatte en vurdering
af felgende forhold:

e Arbejdets karakter og varighed

e Koncentrationen af bly i de materialer som bearbejdes

e Udstyr og metoder som anvendes

e Mulighederne for at aendre metoder og arbejdsprocesser
s& stov helt undgéas

Hvis indholdet af bly i materialet overstiger 2.500 mg/kg
(svarende til greensen for farligt affald), er dette en veesentligt
skeerpende omstaendighed, der klart ber fremga af risiko-
vurderingen.
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Reng@ring og oprydning

efter sanering

Som regel er arbejde med sanering af blyholdige materialer vigtigt at begreense spredningen af blyholdigt stov til det ydre
(typisk afrensning af maling) et meget stavende arbejde. milje. Det geelder fx overfladejorden omkring bygningen eller
Ordentlig rengering under og efter sanering (fx afrensning kloaksystemet.

af blyholdig maling) er vigtigt for at sikre, at de folk, der

skal opholde sig i omradet efter sanering, ikke udsesttes for
sundhedsskadeligt stov med indhold af bly. Det er desuden

Rengering efter blysanering

Indvendig rengering efter sanering

Lost affald opsamles, og stev fiernes med stevsugninger

lobende mens arbejdet star pa

Efter endt sanering foretages en grundig stevsugning af overflader
iarbejdsomradet

Vandrette glatte overflader afterres med fugtige klude

Udvendig rengering efter sanering

Stev og andet lgst affald opsamles lgbende mens arbejdet stér pa
Faste beleegninger og overflader stovsuges

Eventuelle stilladser og arbejdsplatforme stevsuges
Afdaekningsmateriale til beskyttelse af jord rulles sammen og bortskaffes
Omréadet eftergés for eventuelle rester af last affald

Rengering af veerktej og udstyr

Udstyr, der har veeret anvendt til sanering, renses for stev ved
stevsugning og afterring

Miligbokse, stavsugere, aftraekskanaler og slanger temmes for rester
af stov og last materiale. Stovfiltre renses og udskiftes (eller forsegles)
Handsker og dragter (1-gangstyper) bortskaffes som affald
Andedrastsveern eftergas og renses

Tabel 6: Rengaring efter blysanering




Sektionen anbefaler, at slutrengering af arbejdsomrader
0g udstyr altid dokumenteres, og at dokumentationen
indgér i entreprengrens generelle kvalitetssikringsarbejde.

Ved overdragelse af omradet til videre arbejde anbefales

det at inddrage bygherrens arbejdsmiligkoordinator samt
repreesentanter fra arbejdsmiljigorganisationen i de firma-
er og brugere, som efterfalgende skal arbejde i omradet.
Slutkontrol udferes normalt ved udtagning af afterrings-
prover fra et neermere defineret omrade, der efterfelgende
sendes til laboratorieanalyse. Da bly forekommer de fleste
steder i et vist omfang, anbefales det, at der foretages refe-
renceprover til bestemmelse af baggrundsniveauet af bly
uden for saneringsomradet.




Blyholdigt affald

| forbindelse med planleegning af bygge- og anlaegsarbejde
skal det underseges om affaldet indeholder farlige stoffer
og materialer. Dette folger affaldsbekendtgerelsen. Det er
i bygherres pligt at sikre, at undersegelserne bliver udfort.

Bortskaffelse af affald

Bly er et milig- og sundhedsskadeligt stof, som er pa listen
over farligt affald. Det betyder, at der geelder seerlige regler
for handtering og bortskaffelse af blyholdigt affald. | Danmark
geelder, at affald med indhold af bly p& mere end 2.500 mg/
kg (faststofindhold) er farligt affald. | Danmark er der pa nati-
onalt plan ikke fastsat regler for, hvornar affald kan betragtes
som rent. Flere kommuner anvender i dag 40 mg/kg, som
graensen for, hvorndr materialer betragtes som "rene”.

AFFALDSTYPE

Affaldet skal anmeldes til kommunen, hvis der er tale om
farligt affald, eller hvis affaldsmeaengderne overstiger 1 tons
eller 10 m2.

Kommunerne har specielle modtagestationer for farligt
affald, hvor det er muligt at komme af med mindre maeng-
der. Ved sterre meengder kan det veere relevant at levere
direkte til destruktionsanleeggene, som fx Fortum (det tidli-
gere Kommune Kemi i Nyborg).

For affald med indhold pa mindre end 2.500 mg/kg er det
op til kommunerne at anvise affaldet til et godkendt lokalt
modtageanleeg. Typisk vil beton og andet ikke forbraen-
dingsegnet affald blive anvist til deponering, mens tree og
andet breendbart affald vil blive anvist til forbreending.

KATEGORISERING

Bygge- og anleegsaffald med indhold af bly > 2.500 mg/kg.

Farligt affald til specialbehandling.

Deponeringsegnet bygge- og anleegsaffald herunder beton med bly

i koncentrationer > 40 mg/kg, men under 2.500 mg/kg.

Forurenet affald til kontrolleret deponi.

Forbraendingsegnet affald med indhold af bly < 2.500 mg/kg.

Forbreendingsegnet affald.

Metallisk bly.

Genanvendeligt affald.

Bygge- og anleegsaffald med indhold af bly < 40 mg/kg

Frit genanvendeligt.

Tabel 7: Affaldskategorier for bortskaffelse af blyholdigt byggeaftald.




Bygge- og anleegsaffald med indhold af bly > 40 mg/kg
kan i nogle tilfaelde nyttiggeres til anleegsformal. Denne nyt-
tiggerelse vil dog kreeve en seerlig tilladelse (§ 19 eller §33
tilladelse jf. Miljigbeskyttelsesloven).

Klassificering af affald
Klassifikation af malet beton vil typisk ske pé& baggrund af
malingens indhold af bly (eller andre miljigskadelige stoffer).

Generelt geelder i Danmark, at genanvendelige affaldsfrak-
tioner skal genanvendes. Det betyder i praksis, at alt gen-
anvendeligt byggeaffald (fx beton og tegl) skal sorteres og
genanvendes. For at der kan ske en genanvendelse, skal

materialerne veere rene og kildesorterede, sé det sikres, at der
ikke kan ske en miligskadelig udsivning til jord og grundvand.

Dette indebeerer, at maling med miljioskadelige stoffer, som
eksempelvis bly og PCB, skal afrenses, for materialerne kan
genanvendes. Deponering af genanvendelige materialer er
ikke tilladt i Danmark. Kun i tilfeelde hvor det vurderes, at det
ikke er muligt at afrense betonen, kan deponi komme péa
tale. Alle materialer, der efter rensning kan genanvendes (fx
beton med blyholdig maling), skal renses, uanset at det kan
veere en billigere losning at deponere betonen. Deponering
af genanvendelige betonmaterialer vil derfor ikke kunne ske
uden dispensation fra kommunen.




Materialefraktioner, som fx fliser eller tagsten med bly i glasur,
kan ikke renses og bliver derfor klassificeret pa baggrund af
blyindholdet i hele emnet (dvs. gennemsnitsindholdet).

Blyholdigt affald ber ikke opdeles mere end absolut nedvendigt
pé byggepladsen. Fx bar vinduesrammer bortskaffes hele.

Opbevaring af blyholdigt affald

Affald med indhold af bly ber opbevares korrekt for at undgéa
spredning af bly til omgivelserne. De forskellige kommuner
0g modtageanlaeg har i nogen grad forskellige krav og anvis-
ninger, som felges lokalt.

Hvor andet ikke er angivet, geelder felgende:

¢ Blyholdigt affald skal opbevares i lukkede beholdere eller
containere, sa regn og evrigt vejrlig ikke ferer til spredning
af bly

e Containere og beholdere til opbevaring af blyholdigt
affald meerkes, s& det er tydeligt for alle, hvad indholdet
er. Maerkningen ber indeholde angivelse af, hvilken type
affald der er tale om - fx beton med indhold af bly, slibe-
stov med bly eller vinduesrammer med bly



Blyholdig maling pa stal

En meget stor del af det konstruktionsstél, som gennem
tiden er blevet anvendt i Danmark, er blevet behandlet med
blymanije for at begraense dannelsen af rust. Koncentrationen
af bly i manjen har gennem arene varieret meget. | aeldre tid
kunne menjen indeholde mange procent bly. | dag er det kun
tilladt at anvende blymenije til restaureringsformal. | korrosi-
onsbeskyttende maling tillades i dag op til 250 mg/kg.

EAK-koder for byggeaffald med bly over greensen for farligt affald

17 01 06 Blandinger eller separerede fraktioner af beton, mursten, tegl og keramik indeholdende farlige stoffer
17 02 04 Glas, plast og tree, som indeholder eller er forurenet med farlige stoffer

17 04 03 Bly (metaller)

17 04 09 Metalaffald forurenet med farlige stoffer

17 09 03 Andet bygnings- og nedrivningsaffald (herunder blandet affald) indeholdende farlige stoffer

Tabel 8: Oversigt over affaldskoder (EAK-koder), jf. Affaldsbekendtgarelsen




Pravetagning og analyse

Provetagning B Flere lag maling

Identifikation af metallisk bly vil normalt ske pa baggrund af en Ofte er malede overflader malet af flere omgange med
visuel registrering. Metallisk bly er et tungt, bledt, grat (typisk forskellige typer af maling. Det vil normalt veere den aeld-
mat pé overfladen) metal. Identifikation af blyforbindelser i fx ste maling, der har det hgjeste indhold af bly. Ved udtag-

maling vil normalt kreeve, at der udtages materialeprover il ning af malingsprever er det derfor vigtigt, at de inderste
laboratorieanalyse. Ved provetagningen af bly i maling, er der lag af malingen ogsé er reprassenteret i praven. | praksis
en raekke forhold, man ber vaere opmasrksom pa: ses ofte, at den yderste maling er nemmere at fa af end
den dybereliggende maling. Der er derfor risiko for, at de

B Tynde lag yderste malingslag optreeder i sterre meengde i proven.

Ved provetagning af maling er det vigtigt at veere Dette kan medfere relativt lavere indhold af bly i proven.

opmaerksom pa, at malingen som regel kun er pafert i

et tyndt lag. Det betyder, at det kan veere vanskeligt at

samle tilstreekkeligt store meengder af materialet til, at

laboratoriet kan analysere proven. Typisk ensker labo-

ratoriet ca. 2 gram maling, hvilket svarer til, at malingen

afrenses pa omrader svarende til ca. 10 x 10 cm. Ofte

sidder malingen s& godt fast, at det kan veere nadvendigt

at bearbejde overfladen hardt. Det betyder, at der er risiko

for, at dele af det underliggende materiale kommer med

i proven. Pa laboratoriet bestemmes vaegt procenten af

bly i praven. Det betyder, at koncentrationen af bly i pro-

ven falder, hvis der kommer stykker af det underliggende

materiale med i proven.

Metallisk bly er et tungt, bledit, grat (typisk mat pé overfladen) metal.
Identifikation af blyforbindelser i fx maling vil normalt kraeve, at der
udtages materialepraver til laboratorieanalyse.
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B Koncentrationen af bly er varierende

Der ses ofte store forskelle i koncentrationen af bly over
sterre malede flader. For at f& et deekkende billede af
indholdet af bly i malingen anbefales det, at preven, som
udtages til analyse, udtages fra flere punkter (fx 3-5),
der blandes til én samleprove. Samleprover ber dog kun
udtages fra ensartede overflader.

Bly er sundhedsfarligt

Den sundhedsmeessige risiko ved at udtage materiale-
prover til bestemmelse for indhold af bly vil normalt veere
ringe. Det anbefales generelt, at der anvendes stovteette
handsker i forbindelse med udtagning og héndtering af
prover. Hvis proverne udtages ved slibning eller ved andre
stovende metoder, anbefales det, at der tillige anvendes
stovmaske.




Bestemmelse af bly1 praver

De fleste laboratorier tilbyder i dag at analysere for bly i byg-
gematerialer. Ved valg af laboratorium er folgende relevant:

e Leveringstiden.
Typisk er leveringstiden ca. 5 arbejdsdage. Ofte kan svar
dog leveres hurtigere mod merbetaling.

e Mangden af provemateriale.
Der er forskel pd, hvor meget provemateriale laborato-
riet skal bruge for at kunne bestemme indholdet af bly i
proven. Det er altid en god idé at tale med laboratoriet,
inden preverne udtages.

¢ Detektionsgraensen.
Detektionsgraensen er et udtryk for, hvor lavt indhold
af bly, der kan males i praverne. De fleste prover, som
udtages fra faste materialer (fx fra maling), udtages med
henblik pa at afgere, hvorvidt indholdet af bly i preven
overstiger 40 mg/kg (hhv. 2.500 mg/ kg). Dette er som
regel langt over laboratoriets normale detektionsgreense.

Indholdet af bly i maling kan eventuelt bestemmes ved hjeelp
af XRF (Rentgenpistol). En XRF er et hdndholdt maleudstyr,
der umiddelbart kan bestemme bl.a. indholdet af forskellige
metaller i malinger pa fx beton. XRF placeres pa overfladen
af materialet og er herefter i stand til at bestemme indholdet
af eksempelvis bly i preven. Udstyret er dyrt i anskaffelse,
men er herefter billigt pr. prove. Der er ofte stor usikkerhed
pa resultatet, og det vil normalt veere nedvendigt at supple-
re XRF maélinger med laboratorieprover, for at eftervise at
XRF’en er korrekt kalibreret til undersegelse af det pagesl-
dende materiale.




Planleegning af saneringsarbejdet

| det felgende gives eksempler pa planer for gennemferelse
af forskellige typiske saneringsarbejder. Eksemplerne er
udarbejdet for afrensning af blyholdig maling.

1) Fastlaeggelse af arbejdets omfang

Omfanget af saneringsarbejdet fastleegges med bygherre og
dennes radgiver. Det er vigtigt, at omfanget og formalet med
saneringen ligger klart fra start.

2) Arbejdsplan

Udarbejdelse af en plan for arbejdets gennemferelse. Ved
sanering og handtering af materialer med indhold af bly skal
der foretages en risikovurdering. Ved indhold af bly skal byg-
herren udarbejde en skriftlig plan for sikkerhed og sundhed
for arbejdet.

3) Affaldsanmeldelse til Kommunen

Blyholdigt affald regnes som farligt affald, hvis indholdet
af bly i malingen overstiger 2.500 mg/kg, og affaldet skal
anmeldes seerskilt til kommunen forud for opstart af arbej-
det. Affaldet skal ogsd anmeldes, hvis affaldsmaengden
overstiger 1 tons eller 10 m2.

Hvis arbejdet kreever, at offentlige fortove eller veje midler-
tidigt afspeerres, skal seerlig tilladelse indhentes hos kom-
munen.

Anmeldelse til kommunen er altid bygherres pligt og vil
péhvile bygherre, hvis andet ikke er aftalt.

4) Information af naboer m.fl.

Udferelse af saneringsarbejde med anvendelse af veer-
nemidler kan virke skresmmende pa naboer og andre i
omréadet. Derfor er det vigtigt, at der udarbejdes en plan for
information af naboer og andre i omradet. Husk at opseette
en kopi af informationsmaterialet pa byggepladsen, sa fol-
kene pa pladsen kan give rigtige informationer om arbejdet,
hvis der kommer spargsmal.

Informationsmaterialet ber indeholde information om:

- at der udferes blysanering

- hvilke miljg- og sikkerhedsrisici arbejdet indebaerer

- hvorledes beboere og naboer ber forholde sig
(fx holde vinduer lukket)

- tidsplan for arbejdets udferelse

- hvem man kan kontakte, hvis der opstéar problemer,
eller hvis der er spargsmal til arbejdet.

5) Instruktion af saneringsfolk

Medarbejdere som udferer sanering af bly i virksomheder,
der er medlem af sektionen, beor som minimum have den
lovpligtige asbestuddannelse med evt. overbygning af en
blysaneringskursus. Arbejdet ber planleegges og udferes jf.
sektionens Blyvejledning. Sanering af bly regnes som farligt
arbejde. Derfor er det vigtigt, at de folk, der er beskaeftiget
med sanering af bly, er informeret om arbejdets indhold,
herunder arbejdsplanen med indretning af foranstaltninger
og velfeerdsforanstaltninger, korrekt brug af veerktej med
processug og evt. vaernemidler samt personlig hygiejne.

6) Instruktion af gvrige folk pa byggepladsen

Sanering af bly er et farligt arbejde, der kan pavirke andre pa
pladsen. Derfor er det vigtigt, at alle pa pladsen er informeret
om saneringsarbejdet, herunder isaer i hvilke omrader der er
krav om brug af vaernemidler.

7) Kontrol af status for maling af bly i blod

Kontrol af hvorvidt der foreligger maleresultater af bly i blod,
der er nyere end 6 méaneder, for de personer som skal
forestd sanering af blyholdige materialer. Dette er arbejds-
giverens ansvar.
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Indvendige arbejder i bygninger

Eksempel: Fjernelse af veegmaling med bly som led i

renoveringsarbejdet.

1)

2)

()

S

Arbejdsomrédet gennemgas, og omrader, hvor blysane-
ring skal foretages, fastleegges.

Arbejdsomrader ryddes for lgst inventar. Rydning af
inventar sker for at lette efterfalgende rengering og for at
sikre, at inventar ikke udseettes for unedig pavirkning af
blyholdigt stov.

Der opseettes tastte skeermveegge, s& det er muligt at
etablere undertryk i arbejdsomradet. Skeermvaeggene
skal begreense spredning af sundhedsskadeligt stov.
Skeermvaegge udfart i kraftigt, klar plastik giver god fleksibili-
tet og gode lysforhold. Der kan opseettes sluser ved indgang
til arbejdsomradet, s& det er muligt at opretholde undertryk
samt hindre spredning af stev og gasser. Slusemne bar
som minimum udferes som 2-kammersluser for at sikre et
konstant kontrolleret undertryk. Slusermne skal fungere som
adgangsvej til og fra saneringsomradet. | mindre rum kan
rummet i sin helhed fungere som lukket omrade.

Eventuel etablering af Iuftskifte i arbejdsomradet. Der kan
etableres undertryk ved hjeelp af en eller flere luftrensere
(fx miligbokse), som forsynes med H13 filtre, der kan
opfange stov. Afkastluften fra Iuftrenserne fares til det fri
via slanger eller rer. Udsugningen ber etableres séledes,
at der sikres en god cirkulation af luften, s& "dede” zoner
undgés. Der ber tilstresbes et Iuftskifte p& 10 gange pr.
time af saneringsomrédets totale rumindhold. | saerlige til-
feelde (typisk aflange arbejdsomréder) kan der blive behov
for at etablere ventiler, som sikrer tilgang af luft modsat
luftrenserne. Dette er for at sikre et jeevnt luftskifte i hele
arbejdsomradet.

Undertryk og filtre i luftrensere ber kontrolleres labende.
Det samme ber undertrykket i arbejdsomradet. Hvor

skeermveegge er udfert i plastikfolie, kan det kontrolle-

6)

Sl

e

8

res visuelt ved, at folien buer ind mod arbejdsstedet.
Tilsvarende kan det kontrolleres, at forhaeng i sluser viser
tydelige tegn pa undertryk. | tilfaelde hvor der anvendes
harde skaermvaegge, eller hvor der pa anden made er
tvivi om undertrykket, kan der anvendes seerlig trykmaler.
Luftrensernes filtre skiftes efter behov og i evrigt i henhold
til leverandarens forskrifter. Det anbefales, at der oprettes
en logbog, hvori oplysninger omkring rensning og skift af
filtre noteres.

Ved fiernelse af maling med hgjt indhold af bly etableres
lokalt sug umiddelbart ved det anvendte udstyr. Der, hvor
det er muligt, anvendes maskiner med mulighed for direkte
tilkobling af stevsuger. Pa udstyr, der ikke er forsynet med
sugestuds, anvendes handholdt stevsuger. Stevsugere,
som anvendes til lokalt sug ved arbejdsstedet, forsynes
med H13 filter, der kan opfange stov. Afkastluften fra
luftrenserne fares til det fri via slanger eller ror.

Kvaliteten af saneringsarbejdet kontrolleres lgbende
(udferelseskontrol). Det kontrolleres, at saneringen er
fuldsteendig og udfert i overensstemmelse med fastlagte
retningslinjer for arbejdets udferelse. Videre kontrolleres
det, at lost affald med bly lesbende opsamles og bortskaf-
fes til de rette containere.

| forbindelse med afslutning af arbejdet foretages en
grunding rengering af arbejdsomradet (jf. retningslinjer
for rengering og oprydning efter saneringsarbejde). Den
udferte rengering kontrolleres. Kvaliteten af det udferte
saneringsarbejde gennemgas med bygherrens arbejds-
miligkoordinator og evt. arbejdsmiljgrepreesentanter fra
efterfelgende firmaer eller kommende brugere. Herefter
nedtages steovvaegge mm.

Arbejdspladsen afrigges, og eventuelt tilbageveerende
affald bortskaffes i henhold til plan for bortskaffelse af
affald.



Udvendigt arbejde pa facader

Eksempelvis fjernelse af blyholdig maling pa facader.

1) Arbejdsomradet gennemgas, og omrader hvor blysane-
ring skal foretages fastleegges.

2) Arbejdsomréder ryddes for lost affald, s& sammenblan-
ding med andet affald undgas.

3) Ubefaestede arealer tildaekkes med plastikfolie, geotekstil
eller plader, séledes at opsamling af lgst affald er muligt.

4) Befeestede omrader eftergds, og &bne regnvandsriste
tildeekkes, sa lost materiale kan opsamles.

5) Omrader, hvori der foregar arbejde med sanering af
bly, afgraenses synligt fra @vrige arbejdsomrader, fx ved
opseetning af markeringsband. Skilte med teksten ”Pas
pa arbejde med bly sanering — kun adgang med vaer-
nemidler” opsacttes. Skiltene opsasttes eksempelvis pa
trefod umiddelbart inden for afspeerringen med teksten
vendt udad fra arbejdsstedet. Afspaerring opsasttes, sa
der under hensyn til vejrforholdene sikres tilstraekkelig
afstand til neermeste omréde, hvor brugen af veernemidler
er pakrasvet (minimum 10 meter). Afspaerringer skal veere
indarbejdet i byggepladsens PSS, som en del af bygher-
rens planleegning og koordinering af faellesomraderne.

6) Ved fiernelse af maling med bly etableres lokalt sug
umiddelbart ved det anvendte udstyr. Hvor det er muligt,
anvendes maskiner med mulighed for direkte tilkobling
af stevsuger. P& udstyr, der ikke er forsynet med suge-
studs, anvendes handholdt stevsuger. Stevsugere, som
anvendes til lokalt sug ved arbejdsstedet, forsynes med
H13 filtre.

7) Stiladser og arbejdsplatforme inddackkes med plast.
Stiladsdeek geres testsluttende sdledes, at stov og affald
ikke falder ned i konsoljiern eller videre ned gennem stilladset.
| tifeelde af synligt stev uden for arbejdsomradet, etableres
der ventilation i arbejdsomradet til forebyggelse af stavspred-
ningen. Afkast forsynes med H13 filtre.

8)

Kvaliteten af saneringsarbejdet kontrolleres lgbende
(udferelseskontrol). Det kontrolleres, at saneringen er
fuldsteendig og udfert i overensstemmelse med fastlagte
retningslinjer for arbejdets udferelse. Videre kontrolleres
det, at lgst affald med bly lebende opsamles og bortskaf-
fes til de rette containere.

| forbindelse med afslutning af arbejdet opsamles even-
tuelle rester af lost affald, og faste vandrette overflader
stovsuges. Eventuelle afdaekningsmaterialer fiernes. (jf.
retningslinjer for rengering og oprydning efter sanerings-
arbejde).

10) Arbejdspladsen afrigges, og eventuelt tilbageveerende

affald bortskaffes i henhold til plan for bortskaffelse af
affald.




Sammenfattende oversigt over

anbefalinger givet i vejledningen

Indvendigt arbejde Udvendigt arbejde

Foranstaltninger / krav Varmt

Stovende Ikke Stovende Ikke arbejde

stovende stovende

Risikovurdering / APV X X X X X
Krav om instruktion X X X X X
Krav om affaldsanmeldelse X X X X X
Velfeerdsforanstaltninger (miljgvogn) X! X! X! x ! x !
Afgreensning af arbejdsomrade X X X X X
Skiltning af arbejdsomrade X X X X X
Arbejdsomrade med undertryk X x 2 x 2
Punktsug ved veerkigj X X X
Handsker X X X X X
Dragter (Type 5/6) X X x 8
Masker (P3 filter) X X x4

1 Miljevogn er pakreevet bortset fra ved arbejder under 1 dags varighed. Ved arbejder under 1 dags
varighed skal der vaere adgang til omklaedningsrum, handvask og bruserum i nesrheden af arbejdsstedet.

2 Efter en konkret risikovurdering kan undertryk ved udvendige arbejder fraviges,
safremt stev og emissioner kan bekasmpes effektivt ved kilden, eks. ved brug af passende sikkerhedsafstand
til arbejdsstedet, kraftigt processug og evt. lokal afskeermning.

3 Ved varmt arbejde ber der anvendes dragt af type 4/5

4 Ud over en partikelfiltter skal der anvendes passende filter mod reggasser (multifilter) eller friskluftforsynet &ndedrastsvaern
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Jvrige
metaller

| lighed med bly har en raekke andre metaller (cad-
mium, kviksglv, kobber, krom, nikkel, zink og arsen)
veeret anvendt i byggeriet. Reguleringen af disse
gvrige metaller er ikke sa preecis som for bly, og
de mulige risici for skadevirkningerne er ikke lige sa
belyst endnu.

Meget tyder dog pa, at der fremadrettet vil blive stillet
stigende krav til handtering og udsortering af andre
metaller. Allerede i dag stiller flere kommuner krav om, at
fx maling p& beton og tegl med indhold af kviksglv (over
et niveau typisk svarende til renjordskriterierne) skal
afrenses fra materialer, for de kan ga til genanvendelse.

Kravene til personlige vaernemidler er endnu ikke fast-
lagt for de ovrige metaller. Indtil der foreligger naermere
retningslinjer, anbefaler Sektionen, at der ved arbejde
med tungmetaller anvendes samme vaernemidler, som
geelder arbejde med bly. Videre anbefaler Sektionen,
at der ved arbejde med kviksglvholdige materialer (fx
maling med kviksglv eller metallisk kviksglv) anvendes
multifiltre i andedraetsvaern. Dette skyldes, at kviksglv
selv ved. lave temperaturer optraeder i dampform.
Beskyttelse'mod kviksglvdampe kreever sdledes seer-
lige filtre HgP3 eller Multifilter. Det vil derfor ikke veere
tilstreekkeligt at anvende A2/P3-filtre.
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